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Adottság: 
Egy képesség természetes vagy az emberrel vele született alapja. Olyan lehetőség, mely a 
természetes fejlődés, a nevelő befolyások és a gyakorlás hatására válik képességgé, azaz 
rátermettség. 
 
Jártasság: 
Új feladatok, problémák megoldásának képessége ismereteink alkotó felhasználása útján. 
 
Ismeret: 
A tanulás segítségével a valóságról szerzett tények, információk, fogalmak és elméletek, 
törvényszerűségek összessége. 
 
Készség: 
A tudatos tevékenység automatizált összetevője. 
 
Képesség: 
Valamely cselekvésre, teljesítményre való alkalmasság, valamint ennek mértéke, tehetség. 
Minőségét, fokát részben az emberrel vele született adottságok, hajlamok, részben a 
környezeti hatások együttesének befolyására szerzett tapasztalatok ( ismeretek , készségek ) 
határozzák meg. Az emberi cselekvés folyamán alakul ki, fejleszthető. 
 
Kompetencia: 
Motiváltság, képességek, készségek, érzelmek, ismeretek összefüggő rendszere, amely 
eredményes emberi cselekvést feltételez. 
 
 
Alapkészségek: 

- írás-mozgás koordináció 
- beszédhallás 
- reláció-szókincs 
- elemi számolás 
- tapasztalati következtetés 
- tapasztalati összefüggés megértés 
- szocialitás 
- kombinálás 
- testi-fizikai 

 
 
Alapképességek: 
Kognitív kompetencia ( az emberi létezés feltétele, eszköze: az információfeldolgozás ) 
szerint: 

- gondolkodási 
- tudásszerző: ismeretszerző, problémamegoldó, alkotó, 
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- kognitív, kommunikációs: ábraolvasási, ábrázolási, beszéd, beszédértési, olvasási, 
fogalmazási 

- tanulási 
Személyes kompetencia ( egyéni túlélés, életminőség megőrzése, javítása) szerint: 

- önvédő 
- önellátó 
- önszabályozó 
- önfejlesztő 

Szociális kompetencia ( csoportok, szervezetek, társadalmak életminőségének megőrzése, 
fejlesztése ) szerint: 

- szociális kommunikációs 
- nevelési 
- kontaktuskezelési 
- kötődési 
- szervezési 
- érdekérvényesítési: együttműködési, vezetési, versengési 

 
Kulcskompetenciák: 

- kommunikáció 
- probléma felismerés 
- problémamegoldó döntések 
- együttműködés 
- konfliktuskezelés 
- kritikai gondolkodás 
- megbízhatóság 
- felelősségvállalás 
- pozitív viszonyulások 
- az állampolgárrá válás alapjai 
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